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Proffix Swiss Bike Cup, Andermatt
30. Juni 2019

Nach einer sehr schönen und heissen Woche 
freute ich mich auf kühlere Temperaturen in 
den Bergen. 

Durch den Tag erreichte das Thermometer 
trotzdem auch 30 Grad, aber es war um  
einiges angenehmer und vor allem in der 
Nacht kühlte es schön ab. 

Am Samstagmorgen stand wie immer die 
Streckenbesichtigung auf dem Plan. Sie war 
genau gleich wie letztes Jahr. Schon um  
11 Uhr merkte man die Hitze und wie  
anstrengend der Sport ist. 

Ich hatte grossen Respekt davor, wusste ich 
doch, dass der Start am Sonntag um 12.00 
Uhr sein wird. Alle Top Elitefahrerinnen waren 
am Start. 

Mein Start lief super und ich konnte an 
meinen Konkurrentinnen dran bleiben und 
musste so nicht das ganze Feld wieder von 
hinten aufrollen. 

Wegen einer Erkältung und der ungewohnten 
Höhe hatte ich in der ersten Runde ein biss-
chen Mühe mit dem Atmen, es pendelte sich 
aber nach der ersten Runde rasch ein. 

Das Rennen lief sehr gut, ich konnte einige 
Fahrerinnen überholen und hatte einen super 
Flow. 

In der 5. von gesamt 7 Runden nahm ich ein 
bisschen Tempo weg, da ich angenommen 
hatte sicher noch eine Runde fahren zu müs-
sen. 

Es gibt da eine spezielle Regel (80/20). beo 
welcher die hinteren Fahrer rausgenommen 
werden, wenn die Spitze schon sehr weit 
voraus ist. 

Der Plan war also 5. Runde Energie sparen 
und in der 6. Runde nochmals alles geben. 

Der Plan ging leider nicht auf, da ich schon 
Ende 5. Runde rausgenommen wurde. Ich war 
sehr enttäuscht, hätte sich doch in der  
Platzierung bei einer 6. Runde noch einiges 
ändern können. 

Mit meiner Leistung und dem 17. Platz bin ich 
sehr zufrieden, wäre aber gerne noch eine 
Runde mehr gefahren um zu sehen was noch 
drin liegt. 

 

Sarina
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Die nächsten Rennen

UCI Weltcup

4. 8.  Val di Sole - Trentino
11.8.  Lenzerheide

Proffix Swiss Bike Cup

17./18. 08. Basel
22.09. Lugano 

Argoviacup

11. 08. Grasswil 
25. 08. Langendorf
01. 09. Hägglingen 
08. 09. Giebenach

04. 07. 2019

http://www.sarina-marti.ch

